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                                                                                                                                                                                                Директор МБОУ НСОШ № 30: 
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Расписание занятий внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год  

                        2 класс                                                                                                                              3 класс 

понедельник вторник среда пятница  

 

понедельник вторник четверг пятница 

8.30-9.05 

«Разговоры о 

важном» 

(Беседа Е.Н.) 

12.50-13.10 

Игры на   

свежем 

воздухе 

12.50-13.10 

Игры на   

свежем 

воздухе 

12.50-13.10  

Игры на 

свежем 

воздухе 

8.30-9.05 

«Разговоры о 

важном» 

(Домницкая 

С.П.) 

12.50-13.10 

Игры на 

свежем 

воздухе 

12.50-13.10   

Игры на    

свежем 

воздухе 

11.50-12.10 

Игры на     

свежем воздухе 

12.50-13.10 

Игры на 

свежем воздухе 

 

 

«Тропинка в 

профессию»  
(Беседа Е.Н.) 

13.10-13.45  

 «Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

 (Беседа Е.Н.) 

13.10-13.45                                

«Увлекательн

ые шахматы» 
(Крахмальная 

Е.Н.) 

13.10-13.45 

12.50-13.10 

Игры на 

свежем 

воздухе 

 

 «Тропинка в 

профессию»  
 (Домницкая 

С.П.) 

13.10-13.45 

«Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

(Домницкая 

С.П.) 

13.10-13.45 

 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

(Домницкая С.П.)                 

12.10-12.45 
«Доноведение» 

(Беседа Е.Н.)  

13.10-13.45 

«Доноведение» 

(Домницкая 

С.П.) 

13.10-13.45 

13.45-13.55 

Игры на 

свежем воздухе 

    13.45-13.55 

Игры на 

свежем 

воздухе 

 

13.45-13.55 

Игры на 

свежем 

воздухе 

   12.45-13.10 

Игры на свежем 

воздухе 

«Театральная 

студия» 

(Домницкая 

С.П.) 
 13.55-14.30 
 

 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

(Беседа Е.Н.) 

13.55-14.30 

«Театральная 

студия» 

(Домницкая 

С.П.) 
13.55-14.30 
 

«Увлекательные 

шахматы» 
(Крахмальная 

Е.Н.) 

13.10-13.45 

                                      

                                                                                                                                                                                                                                               



 

4 класс 

понедельник вторник среда пятница 

8.30-9.05 

«Разговоры о важном» 

(Гридякина Н.А.) 

12.50-13.10 

Игры на свежем воздухе 

12.50-13.10 

Игры на свежем воздухе 

12.50-13.10 

Игры на свежем воздухе  

12.50-13.10 

Игры на свежем 

воздухе 

 

«Тропинка в 

профессию»  

(Гридякина Н.А.)                  

13.10-13.45 

 «Читаем, считаем, 

наблюдаем» 

 (Гридякина Н.А.) 

13.10-13.45                                

«Увлекательные шахматы» 

(Крахмальная Е.Н.)  

13.10-13.45 

«Доноведение» 
(Гридякина Н.А.) 

13.10-13.45                                                                        

13.45-13.55 

Игры на свежем воздухе 

 13.45-13.55 

Игры на свежем воздухе 

13.45-13.55 

Игры на свежем 

воздухе 

«Школа безопасности» 
 (Нейфельд Е.Г.)                                                                                 

13.55-14.30 

«Разговор о правильном 

питании» 

(Гридякина Н.А.) 

13.55-14.30 

 «Театральная студия» 

(Домницкая С.П.) 
13.55-14.30 

  

5 класс 

понедельник вторник  среда четверг пятница                          

 

 
8.30-9.05 

«Разговоры о важном» 

(Кокина А.Н.) 

13.40-13.55 

Игры на свежем воздухе 

13.40-13.50 

Игры на свежем воздухе 

13.40-13.50  

Игры на свежем воздухе 

13.40-13.55  

Игры на свежем воздухе 

13.40-13.55  

Игры на свежем воздухе 

«Школа безопасности» 
 (Нейфельд Е.Г.)                                                                                 

13.55-14.30 

«Здоровье-главное 

богатство»                          

(Нейфельд Е.Г.)                  

13.50-14.25 

«Увлекательные 

шахматы»  
(Крахмальная Е.Н.) 

13.50-14.25 

«По дороге в страну 

профессий»                   

(Кокина А.Н.)                     
13.50-14.25                 

 «Театральная студия» 

(Домницкая С.П.) 
13.55-14.30 

14.25-14.35 

Игры на свежем воздухе 

 14.25-14.35 

Игры на свежем воздухе 

 

 

«Функциональная 

грамотность» 

(Кокина А.Н.) 
14.35-15.10 

«Медиаграмотность» 

(Лозовая О.Н.) 

14.35-15.10 

                                                                           



 

 

6 класс 

понедельник вторник  среда четверг пятница                          

 

 
8.30-9.05 

«Разговоры о важном»         

(Крахмальная Е.Н.) 

13.40-13.55 

Игры на свежем воздухе 

13.40-13.50 

Игры на свежем воздухе 

13.40-13.50  

Игры на свежем воздухе 

13.40-13.50 

Игры на свежем воздухе 

 «Школа безопасности» 

(Нейфельд Е.Г.)                                                                                 

13.55-14.30 

«Здоровье-главное 

богатство»                            

(Нейфельд Е.Г.)  

 13.50-14.25 

«Увлекательные 

шахматы»                       
(Крахмальная Е.Н.)    

13.50-14.25 

«Функциональная 

грамотность» 

(Крахмальная Е.Н.) 

13.50-14.25 

    14.25-14.35 

Игры на свежем воздухе 

 

14.25-14.35 

Игры на свежем воздухе 

 

«Медиаграмотность» 

(Лозовая О.Н.) 

14.35-15.10 

«Билет в будущее» 

(Крахмальная Е.Н.) 

14.35-15.10 

                                      7 класс                                                                                                                                  8 класс                                                                                     

понедельник вторник среда четверг  понедельник вторник среда четверг пятница 

8.30-9.05 

«Разговоры о 

важном» 

 (Дудник С.Н.) 

13.40-13.50 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

13.40-13.50 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

13.40-13.50 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

8.30-9.05 

«Разговоры о 

важном»  
(Нейфельд 

Е.Г.) 

14.30 – 

14.40 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

13.40-13.50 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

13.40-13.50 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

14.30 – 14.40 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

 «Функциональна

я грамотность»              
(Дудник С.Н.) 

13.50-14.25 

 

 

«Здоровье-

главное 

богатство»                            

(Нейфельд Е.Г.)  

13.50-14.25 

«Увлекатель

ные 

шахматы»                       
(Крахмальная 

Е.Н.)                                  

13.50-14.25   

 

 

 

 

 

«Билет в 

будущее» 
(Нейфельд 

Е.Г.) 

14.40-15.15                 

 «Здоровье-

главное 

богатство»                            

(Нейфельд 

Е.Г.)  

13.50-14.25 

«Медиаграмот

ность» 

(Лозовая О.Н.) 

13.50-14.25      

 

«Функционал

ьная 

грамотность»        
(Нейфельд 

Е.Г.) 

14.40-15.15 14.25-14.35 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

14.25-14.35 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

14.25-14.40 

Перерыв на 

свежем  

воздухе «Вероятность 

и статистика» 

(Кирнос С.Н.) 

14.35-15.10 

«Билет в 

будущее» 

(Дудник С.Н.) 

14.35-15.10              

«Медиаграмотн

ость» 

(Лозовая О.Н.) 

14.40-15.15 



 

9 класс 

понедельник вторник  среда четверг пятница 

8.30-9.05 

«Разговоры о важном» 

(Петриченко Г.А.) 

14.30-14.40 

Перерыв на свежем воздухе 

14.30-14.40 

Перерыв на свежем воздухе 

14.30-14.40 

Перерыв на свежем воздухе 

13.40-13.50                                                

Перерыв на свежем воздухе 

14.30-14.40 

Перерыв на свежем  

воздухе 

«Билет в будущее» 

(Петриченко Г.А.) 

14.40-15.15                

«Медиаграмотность» 

(Лозовая О.Н.) 

14.40-15.15 

«Функциональная 

грамотность»                          

(Петриченко Г.А.) 

14.40-15.15 

«Вероятность и статистика»                    

(Кирнос С.Н.) 

 13.50-14.25 

«Робототехника»                    
(Кирнос С.Н.) 

14.40-15.15 

   14.25-14.35                                    

Перерыв на свежем воздухе 

«Робототехника» 

(Кирнос С.Н.) 

14.35-15.10  

10 класс                                                                                                                                           11 класс 

понедельник вторник  среда четверг пятница  понедельник вторник среда четверг пятница 

8.30-9.05 

«Разговоры о 

важном» 

(Кирнос С.Н.) 

 

14.30-14.40 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

14.30-14.40 

Перерыв на 

свежем 

воздухе 

14.30-14.40 

Перерыв на 

свежем 

воздухе 

13.40-13.50 

Перерыв на 

свежем 

воздухе 

8.30-9.05 

«Разговоры о 

важном» 

(Бриткова 

С.Н) 

14.30-14.40  

Перерыв на 

свежем 

воздухе 

14.30-14.40 

Перерыв на 

свежем 

воздухе 

14.30-14.40 

Перерыв 

на свежем 

воздухе 

13.40-13.50 

Перерыв 

на свежем 

воздухе 

14.30-14.40 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

«Функционал

ьная 

грамотность»  

(Кирнос С.Н.) 

14.40-15.15 

«Защитники 

Родины»     

(Нейфельд 

Е.Г.)                                 

14.40-15.15                                       

 

«Защитники 

Родины» 
(Нейфельд 

Е.Г.) 

14.40-15.15 

«Билет в 

будущее»                       

13.50-14.25   

(Кирнос С.Н.) 

 

 14.30-14.40 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

«Функцион

альная 

грамотност

ь» 

(Бриткова 

С.Н.) 

14.40-15.15  

«Защитники 

Родины»     

(Нейфельд 

Е.Г.)                                 

14.40-15.15                                       

«Защитник

и Родины» 
(Нейфельд 

Е.Г.) 

14.40-15.15 

«Билет в 

будущее»                       
(Бриткова 

С.Н.)    

 13.50-14.25  

«Робототехн

ика»                    
(Кирнос С.Н.) 

14.40-15.15 

    14.25-14.35                 

Перерыв на 

свежем  

воздухе 

«Робототехни

ка» 

(Кирнос С.Н.) 

14.40-15.15 

                   14.25-14.35                 

Перерыв 

на свежем  

воздухе 

«Робототехни

ка» 

(Кирнос С.Н.) 

14.35-15.10 

«Робототех

ника» 

(Кирнос 

С.Н.) 

14.35-15.10 
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