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yyarowmuxcs 5-11 Knacéos(oceﬂb-suna) -64 py6nsa 30 koneek.
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Panuon: Henens: Tenn: MOHEeTLHHK
A o iule i i S 250 59 6 21,6 164.4 200,06
., [A3nenusMu 26,59
Coip(mopunsmm) 15 4,5 3 4.8 42 97 10,20
Xne6 nueHuYHbIH 40 3,08 0,36 19,88 952 956 3,08
Macno ciiBoYHOE(TMOPUUIMH) 10 0,1 T2 0,1 66,1 815 8,00
Croba 50 9.4 10,7 498 1974 w/n 14,80
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 300,04 1,63
Hroro 3a 3aBTpak 565 23,18 27,26 111,18 623,1 64,30
Panuon: Hepens: JleHb: BTOPHHK
3aBTpaK
T1770B KypHHBIH 3 QHIIE ITALBL 210 14,6 176 39,7 457,7 220,71 52,50
CBekJia 0TBapHas 50 0,75 0,05 6,4 21 97,06 5,30
[ Xne6 muenmuane 40 308 |- 036 19,38 952 956 3,08
KodeitHblit HANUTOK 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,06 3,42
Hroro 3a 3aBTpaKk 500 18,67 18,2 78,81 - 627,28 64,30
Panuon: Henensi: 1 ; Jenn: cpena
3aBTpak
'|Kotnera «MoCKOBCKas» 80 10,51 14,97 11,78 302,14 220,2 45,63
Kama niineH{yHas Bs3Kas 150 3,98 4,59 18,75 13425 807 7,60
BHHerpeT 0BOIIHOH 50 0,75 5,1 4 64,8 848.06 6,36
Xrneb nieHHIHBIH 40 3,08 0,36 19,88 952 956 3,08
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 300,04 1,63
Hroro 3a 3aBTpak 520 18,52 25,02 69,41 654,39 64,30
Panuon: Hepeus: 1 Jlenb: qeTBepr -
3aBTpak '
Pri6a TyleHas ¢ OBOLIaMH 150 12,03 12,9 16,2 190,3 309 34,95
Kaprodens oTBapHO# 150 3,97 5,97 289 236,4 813 17,40
Canar U3 KBaIlEHOH KaIyCThbl 30 0,5 1,6 23 25,7 45.08 5,45
X1e6 mueH4HbIH 40 3,08 0,36 19,88 95,2 956 3,08
Ya¥i ¢ caxapoM Kapkaze 200 0,2 0 15 58 300.55 3,42
HToro 3a 3aBTpaK 570 19,78 20,83 82,28 605,6 64,30
Pannon: v Henens: 1 Jenn: NATHHLA
3aBTpak
Kotnera u3 Kypuup! 80 11,8 9,7 24,8 169,7 1006.07 45,47
Coyc KpacHbI# 0CHOBHOK 50 0,82 2,05 6,11 46,82 220,05 2,45
MakapoHBI OTBapHBIE 100 23 3.4 22.9 1314 814 6,80
Hxpa xabauykoBas 30 0,3 1,6 14 21,4 600.19 3,08
Xneb neHnYHbIH 40 3,08 0,36 19,88 95,2 956 3,08
Kodeiinbrit HanMUTOK 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,06 3,42
HUroro 3a 3aBTpaKk 500 18,54 17,3 87,92 517,9 64,30
3aBTpaK noHeAeNbHHK
Karua Bs3kas MOJIOUHAs pUCOBast 250 5,4 10,36 34,36 226,14 200,02 29,56
" | Ceip(mopuusiMu) 15 4,5 3 4.8 42 97 10,20
Maciio ciuBo4HOE(TIOPLUAMH) 10 0,1 72 0,1 66,1 815 8,00
Xneb mieHUYHbIH 30 231 0,27 14,91 71,4 956 2,31
Croba 50 9,1 103 45,7 201,3 /n 12,60
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 15 58 300,04 1,63
Hroro 3a 3aBTpak 555 21,61 31,13 114,87 664,94 64,30
Pauuon: Hepens: 2 Jlenn: BTOPHHK
3aBTpaK
ELTy“c‘;ifyme“m ek 50/50 116 13,4 19.9 289,7 220.06 43,31
ITiope kapTodensHOe 100 22 315 14,6 99,7 220.25 12,79
Karmycra TylieHas 30 0,7 0,8 2,4 185 = 220.17 3,49
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Uaji ¢ caxapoM
Htoro 3a 3aBTPaK
Wroro 3a mepHod
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Cpepnee 3uaTeHHE 32 nepuon

CIIMCOK I/ICHOJI}ﬂOBAHHle MCTOYHUKOB: )

1. CGopHHK PELeTTyp 615071 ¥ THTIOBBIX MEHIO [UIA OpraHM3alkH THTaHAA 06ydarommxCca 1-4-X Knaccos B oGuxeoﬁpaaona—rem;me OpraHu3alksx
CGopHUK norotosier: ®BYH «HoBocHEUPCKHA HWMW ruraeHsn PocnoTpefHaN30pa (U

Tlobkuc, M.B.-CemMeHIXHHa, W.IO. Epodees), PrE0Y BO «Mockosckuit rocynapcnem-rbm YHHBEPCHTET TIMIEBBIX POH3BONCTE? (M.T. Babixut, MIL
Uenrus, AY. Kycosa); IPH y4acTHd ®I'60Y BO «Hosocubupckuit rocynapcmeﬂmﬂﬁ TexHUeCKui yHHBEPCHTET? (JLH. PokIeCTBEHCKAR),

®I'BOY BO «Hosocubupekwi rocynapc-rsem{bm Me/IMIMHCKY YHABEPCHTET? Munznpasa Poccrn (JLA. IlInarwsa, 0.H. TepacuMeHKO, E.B. MuxeeBa),
YrpaBieHAA PocrioTpeGHaznsopa o OMcko# 06macTH (A.C. Kpura, M H. Boiixo),

2.CHOpHHK PeLeIyp GO ¥ Ky THHAPHBIX yaenwit s TIOTL IpA 06meobpasoBaTebHBX IKOJaX TOA penaxumelt

B.T. JlanuuHOK 2004r wYe6npoanndopy”

3. CGOpHIK PeerTyp 6O/ ¥ KyJTMHAPHBIX y3nenwit mrs TIOTI TpH 06meobpa3oBaTeNbHbIX TIKONAX MO peraKiieit @.J1 Mapayka 1996 T

4. Hpomahma " KanbKyJIaTop Kaziopuit " TIOX penaxuwelt Tlonoso#
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