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 № ур 1 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс    7 класс   8 класс   9 класс   10 класс 11 класс  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1 Литер. чтение  Литер. чтение  Английский   Математика  Русский  Биология   Алгебра   Физ-ра  Геометрия  История    

2 Русский   Математика 

(доп. курс)  

Математика  Русский  Физ-ра  Английский   География  Геометрия  Литература  Химия   

3 Окруж. мир  Русский  Русский   Английский   Математика   Русский   Физ-ра    Алгебра   Физика   Биология  

4 ИЗО  Окруж. мир  ИЗО   География 
(доп. курс)  

Английский  Алгебра   Русский                     Обществознание  Физ-ра                   Физ-ра                     

5    ИЗО  Труд  Литература   Обществознание  Вероятность и 

статистика  

Алгебра   Английский  

6     Биология    Труд   Геометрия 

(доп.курс)  

История  Английский   Литература    

В
то

р
н

и
к
 

1 Литер. чтение  Физ-ра   Английский  История  Математика   Геометрия   Музыка               Русский  Физика   География   

2 Математика  Математика  Математика  Математика  Английский   Русский  История       Биология   Информатика   Алгебра  

3 Русский   Английский  Русский  География   Русский  Обществознание     Алгебра   Физика   ОБЗР  Биология              

4 Физ-ра   Русский  Литер. чтение  Русский    История  Алгебра   Химия    Литература  Английский  Физика   

5  Литер. чтение  Труд  Биология                  Литература  Физика   Геометрия              География   Обществознание  Русский  

6    Труд  ОДНКНР      Физ-ра    Русский      Геометрия  Вероятность и 

статистика  

Английский   

7       Информатика   Английский  Литература     

  
  
С

р
ед

а 

1 Литер. чтение  Литер. чтение  Окруж. мир   Русский  Обществознание  Вероятность и 

статистика  

Биология   Физика   Русский    ОБЗР  

2 Математика  Математика  Математика  Физ-ра                   Русский     Английский  История  Информатика   Физика   Химия  

3 Русский  Русский  Русский  Математика    Русский    Алгебра   Физика   Химия  Английский  История  

4 Окруж. мир  Окруж. мир  Физ-ра  Биология  
(доп. Курс)   

Математика  Информатика  Английский    Литература   История    Вероятность и 
статистика   

5 Физ-ра  Музыка  Литер. чтение  ОДНКНР  Литература     Литература     Алгебра  Английский   Биология        Алгебра   

6    Литература   ИЗО  История  Литература                 ОБЗР  Алгебра  Информатика     

7      Физика  Русский (доп. курс)                      Алгебра                       Обществознание  Биология       

Ч
ет

в
ер

г 

1 Литер. чтение  Английский   Окруж. мир  Русский   История   Геометрия   Русский  Физика  Физ-ра           Физ-ра             

2 Математика   Математика   Русский  Английский   Математика  География  Химия   Литература  Обществознание   Физика  

3 Русский  Русский  Физ-ра   Математика  Литература    История  Английский   География  Химия  Литература     

4 Физ-ра  Труд  ОПК  Музыка   Английский  Русский  География  История  Физика  Химия  

5  Физ-ра  Литер. чтение  Литература  Русский  Английский   
 

Вероятность и  
статистика    

Химия   География  Обществознание  

6    История  Музыка  Труд  ОБЗР  Русский    Инд. проект (ИП )  Английский  

7        Физ-ра          Литература           

П
я
тн

и
ц

а 

1 Труд  Литер. чтение  Литер. чтение   Физ-ра  

 

География   Русский  Биология   Английский           История   Алгебра    

2 Математика   Математика  Математика  Английский  Математика  Биология  Труд  История  Русский  Геометрия   

3 Русский   Русский  Русский  Математика  Русский  География  Английский  Алгебра   Физика    Обществознание  

4 Музыка  ИЗО  Музыка  Русский  Физ-ра              Геометрия 

(доп.курс)  

Физика   Труд   Обществознание  Русский  

5    Литература  Труд   Музыка Геометрия   Русский  Физ-ра                     Физ-ра            

6    Труд   

 

Информатика  ИЗО  Физ-ра                                               Биология   

 

Геометрия   Литература    

7      Физ-ра      Литература         



 

   

Распределение недельной учебной нагрузки обучающихся в баллах на 2024-2025 учебный год 

 1 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 

понедельник 21 26 25 37 51 44 42 44 50 40 

вторник 21 28 29 44 58 49 52 55 51 49 

среда 27 29 27 40 54 52 52 58     56 51 

четверг 21 25 23 38 51 47 43 55 50 45 

пятница 20 23 23 38 49 40 41 43 43 44 

 

Зам. директора по УВР: И.Н. Ващенко 
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